REGULAMIN FABRYKI ENERGII CENTRUM JOGI

|. Zasady ogolne

1. Niniejszy regulamin (,Regulamin”) stanowi regulamin w rozumieniu art. 384 kodeksu
cywilnego i okresla prawa i obowigzki stron umowy o korzystanie z ustug Fabryki Energii -
Centrum Jogi Wroctaw.

2. Fabryka Energii Centrum Jogi Wroctaw swiadczy ustugi sportowo -rekreacyjne z zakresu
zaje¢ hatha-jogi na rzecz klientéw indywidualnych oraz firm.

3. Niniejszy Regulamin obowigzuje wszystkich klientow Fabryki Energii Centrum Jogi
Wroctaw.

4. Niniejszy Regulamin obowigzuje od dnia 01/04/2017 r.

5. Osoba korzystajgca z ustug oferowanych przez Fabryke Energii Centrum Jogi Wroctaw,
na warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie, zawiera umowe o korzystanie z ustug,
z firmg Fabryki Energii Centrum Jogi Wroctaw z siedzibg we Wroctawiu, przy pl. Wolnosci 7,
50-071 Wroctaw, postugujgcg sie numerem NIP: 8862492092, stajgc sie tym samym
Praktykujgcym.

6. Potwierdzeniem zawarcia Umowy jest podpisanie przez Praktykujgcego formularza
rejestracji, wraz z potwierdzeniem zapoznania sie i zobowigzaniem do przestrzegania
zapisow niniejszego Regulaminu.

7. Komunikacja pomiedzy Fabryki Energii Centrum Jogi Wroctaw a Praktykujgcym odbywa
sie za posrednictwem poczty elektronicznej lub w drodze telefonicznej, z zastrzezeniem, ze
jest ona zwigzana personalnie z Praktykujgcym. Komunikacja zwigzana z otrzymywaniem
informacji handlowych i reklamowych, w sposéb okreslony w zdaniu poprzednim, jest
mozliwa wytgcznie po uprzednim wyrazeniu zgody przez Praktykujgcego.

8. Fabryka Energii jest odpowiedzialna za zapewnienie zgodnosci $wiadczonych ustug z
Umowg na zasadach okreslonych w kodeksie cywilnym.



9. Fabryka Energii zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu w przypadku
zmiany warunkow lub zakresu $wiadczonych ustug. Centrum Jogi poinformuje
Praktykujgcego o zmianie Regulaminu za posrednictwem poczty elektroniczne;j.

II. Ogdlne warunki korzystania z Klubu Fabryki Energii Centrum Jogi Wroctaw

1. Prosimy o przestrzeganie naszych regut. Regulamin ma zapewni¢ optymalng praktyke
jogi wszystkim uczestnikom zaje¢. Pracownicy w razie pytan sg zawsze do dyspozycji, z
uwzglednieniem zasad i wyjgtkow przewidzianych w Regulaminie.

2. Fabryka Energii swiadczy ustugi w zakresie zaje¢ grupowych i indywidualnych.

3. Praktykujgcym moze zostaC wylgcznie osoba, ktéra ukonczyta 18 lat, zas za zgodag
przedstawiciela ustawowego Praktykujgcym moze zostaé osoba, ktéra ukonczyta 16 lat i nie
jest catkowicie ubezwtasnowolniona.

4. Uzyskanie mozliwosci udziatlu w zajeciach jogi wymaga wyrazenia zgody na tresc
Regulaminu.

5. Pracownicy nie posiadajg wyksztatcenia medycznego. W celu uzyskania informaciji
dotyczgcych mozliwosci wykonywania ¢wiczen fizycznych oraz braku istnienia jakichkolwiek
przeciwwskazan do uczeszczania do Centrum, osoba praktykujgca powinna wykonaé
odpowiednie badania lekarskie oraz zasiegng¢ opinii lekarza.

6. W przypadku ztego samopoczucia, urazu, kontuzji lub innych probleméw zdrowotnych,
osoba praktykujgca powinna niezwiocznie poinformowaé o tym nauczyciela( przed
rozpoczeciem zajec).

7. Praktykujgcy korzysta z sali do jogi na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie moze zgtaszac
wobec Fabryki Energii zadnych roszczeh z tytutu uszkodzenia ciata lub utraty zdrowia w
zwigzku z korzystaniem z ustug Fabryki Energii, chyba Zze zostaly spowodowane przez
Fabryke Energii lub czlonkow jego personelu.



8. Z pomieszczen i urzgdzen Fabryki Energii, Praktykujgcy powinien korzysta¢ zgodnie z ich
przeznaczeniem i w sposoOb wskazany przez osoby zarzadzajgce Fabrykg Energii lub
wynikajgcy ze stosownych instrukcji bgdz informacji. Osoby zarzadzajgce Fabrykg Energii
oraz pracownicy Fabryki Energii mogg poprosi¢ Praktykujgcego o opuszczenie obiektu, w
przypadku:

a) gdy zachowanie Praktykujgcego zagraza bezpieczenstwu innych oséb, oraz
porzgdkowi w Fabryce Energii,

b) nieprzestrzegania poleceh wydawanych przez pracownikéw Fabryki Energii,

c) nieprzestrzegania zasad obstugi i instrukcji sprzetu znajdujgcego sie w obiekcie, w
szczegoblnosci gdy zachowanie Praktykujgcego grozi uszkodzeniem sprzetu,

d) gdy zachowanie Praktykujgcego jest sprzeczne z postanowieniami niniejszego
Regulaminu.

9. W celu zapewnienia porzadku i bezpieczenstwa na terenie Fabryki Energii
wykorzystywane sg kamery przemystowe.

10. Fabryka Energii (w tym takze osoby zarzadzajgce Centrum w imieniu Fabryki Energii)
zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia na Praktykujgcego, a tym samym odmowy
zawarcia Umowy, w tym w oparciu o Regulamin, w przypadku powziecia uzasadnionego
przekonania o mozliwosci zagrozenia bezpieczehstwu Praktykujgcych oraz porzadku w
Fabryce Energii.

lll. Godziny otwarcia

1. Nalezy przestrzega¢ godzin otwarcia Fabryki Energii.

2. Godziny otwarcia Fabryki Energii, okreslone sg w lokalu oraz na stronie internetowej
www.fabrykaenergii.pl.

3. Fabryka Energii moze by¢ zamknieta m.in. na czas konieczny do przeprowadzenia
niezbednych remontéw lub zabiegéw sanitarnych. W przypadkach, gdy zamkniecie Fabryki
Energii jest planowane, Praktykujgcy zostang o tym powiadomieni poprzez zamieszczenie
stosownej informacji w ogélnodostepnym miejscu.



4. Fabryka Energii jest zamknieta w Swieta Bozego Narodzenia, Wigilie, Wszystkich
Swietych, Swieta Wielkanocne, wszelkie $wieta ustawowo wolne od pracy oraz dni ustalone
wewnetrznie. O tym fakcie Praktykujgcy sg informowani w lokalu lub poprzez strone
www.fabrykaenergii.pl.

5. Fabryka Energii moze odwotac zajecia, zmienié ich termin lub organizowac zastepstwa
za nieobecnych nauczycieli o czym poinformuje na stronie www.fabrykaenergii.pl.

IV. Zajecia

1. Rozmowy telefoniczne powinny by¢ ograniczone do niezbednego minimum i prowadzone
poza salg do ¢wiczen.

2. Nie wolno robi¢ zdje¢ lub filmowaé¢ w Fabryce Energii pozostatym Praktykujgcym bez ich
zgody. Fabryka Energii zastrzega sobie prawo do robienia zdje¢ i wykorzystywania ich do
celow marketingowych. Jednoczesnie Praktykujgcy ma prawo poinformowacé pracownikow
Fabryki Energii, ze nie wyraza zgody na upublicznianie swojego wizerunku, o czym
poinformuje pracownikdw, niezwtocznie po zrobieniu zdjeé.

3. Wchodzac na sale do jogi, Praktykujgcy jest zobowigzany do wyciszenie dzwiekdw w
komorce.

4. Okoto 1,5 godziny przed zajeciami nie powinno spozywaé sie positkdw (3 godziny po
duzym positku).

5. Po wejsciu na sale do jogi, obowigzuje cisza. Zajecia odbywajg sie w skupieniu. Jedynie
w sytuacjach niepokojgcych Praktykujgcego, a w szczegdlnosci dotyczacych jego zdrowia,
nalezy komunikowac sie z nauczycielem.

6. Na zajecia nie wolno sie spdzniaé. Nauczyciel moze odméwi¢ udziatu w zajeciach takiej
osobie. Wtedy optata za takie zajecia, jest niezwlocznie zwracana Praktykujgcemu.



7. Bez wyraznego polecenia nauczyciela osoby Praktykujgce nie poprawiajg sie nawzajem.

8. Bez wyraznego polecenia nauczyciela nie wolno uzywaé pomocy znajdujgcych sie na sali.
Dotyczy to zaréwno zaje¢ jak i czasu pomiedzy lekcjami. Zle uzycie pomocy moze
spowodowac uraz, dlatego konieczna jest konsultacja z nauczycielem.

9. Oczekiwane rezultaty, mozliwe sg tylko i wylgcznie dzieki regularnej i powtarzalnej
praktyce.

V. Zachowanie

1. Chcielibysmy, aby wszyscy Praktykujgcy mile spedzili czas podczas pobytu w Fabryce
Energii, dlatego oczekujemy pozytywnego nastawienia i wzajemnego szacunku.

2. Polecenia wydawane przez pracownikéw Fabryki Energii powinny by¢ przestrzegane.

3. Praktykujgcy zobowigzany jest do pozostawienia fadu i porzadku po zakonhczonych
¢wiczeniach.

4. W przypadku nieobecnosci pracownikow Fabryki Energii, Praktykujgcy zobowigzani sg do
przestrzegania przyjetych zasad porzadku i bezpieczenstwa, w szczegodlnosci zasad
okreslonych w Regulaminie oraz instrukcji znajdujgcych sie w Fabryce Energii .

5. Praktykujgcy zobowigzujg sie do przestrzegania wszelkich regulaminéw i przepisow
porzgdkowych obowigzujgcych na terenie Kamienicy pod Ztotym Debem. Jezeli Fabryka
Energii zostanie pociggnieta do odpowiedzialno$ci lub naprawi szkode powstatg na terenie
Kamienicy w zwigzku z niestosowaniem regulaminéw i przepisow porzgdkowych przez
Praktykujgcego, to Praktykujgcy jest zobowigzany do zwrotu wszelkich wydatkow
poniesionych przez Fabryke Energii na rzecz wtasciciela (wynajmujgcego) lokal.

6. Agresywne zachowanie, naruszanie zasad porzadku w Fabryce Energii lub Kamienicy
Pod Ztotym Debem, lub naruszenie niniejszego Regulaminu, upowaznia Fabryke Energii do
poproszenia o opuszczenie Centrum.



7. Za wszelkie szkody powstate z winy Praktykujgcego na terenie Fabryki Energii oraz
Kamienicy pod Ztotym Debem odpowiada Praktykujgcy.

8. Praktykujagcy nie mogg prowadzi¢ dziatalnosci gospodarczej w Fabryce Energii. W
szczegolnosci sprzedawac swoich ustug innym Praktykujgcym, bez zgody Fabryki Energii.

VI. Postepowanie ze sprzetem

1. Sprzet musi by¢ wykorzystywany tylko do ¢wiczen, do ktérych jest przeznaczony.

2. Klocki i obcigzenia muszg by¢ odktadane na podtoge, nie wolno nimi rzuca¢ z wysokosci.

3. Kazdy sprzet po jego uzyciu powinien by¢ odtozony na swoje miejsce.

4. Maty do jogi stuzg tylko Praktykujacym joge pierwszy miesigc. Kazdy Praktykujgcy,
pragngcy c¢wiczy¢ dtuzej, zobowigzany jest do posiadania wiasnej maty do éwiczen. W
szatniach wydzielone jest specjalne miejsce do ewentualnego pozostawienia swojej maty,
tak aby nie trzeba byto jej nosi¢ ze sobg.

5. Wszelkie usterki i uszkodzenia sprzetu powinny by¢ zgtoszone instruktorowi niezwtocznie.

VIl. Odziez

1. Praktykujacy w trakcie ¢wiczen powinien by¢ ubrany w odziez treningowa. Praktykowanie
w obuwiu, klapkach lub skarpetkach, w ubraniu roboczym albo w jeansach jest zabronione.

2. Nie wolno éwiczy¢ bez koszulki. Ubranie treningowe powinno zastania¢ klatke piersiowa.



3. Nie wolno ¢wiczy¢ tylko w biustonoszu sportowym.

4. W celu zachowania higieny, zalecane jest korzystanie z recznika. Praktykujgcy, ktérzy w
trakcie zaje¢ mocno sie pocg lub majg problemy skoérne, zobowigzani sg do posiadania
wiasnej maty do jogi oraz uzywania na kocach i watkach wlasnego recznika do przykrycia
ich.

5. Nie wolno przebywa¢ w Fabryce Energii w odziezy z elementami powigzanymi z
organizacjami o charakterze nacjonalistycznym lub komunistycznym oraz organizacjami
nawotujgcymi do agresji i przemocy.

6. Na teren Fabryki Energii nie wolno wchodzi¢ w obuwiu. Buty nalezy zostawi¢ w szafkach
do tego przeznaczonych, przy wyjsciu. Dozwolone jest poruszanie sie po Fabryce Energii w
zmiennych klapkach.

VIIl. Karnety i formy ptatnosci

1. Dokumentem dajgcym prawo do korzystania z ustug Fabryce Energii jest karnet imienny,
ktory jest okazywany przez Czionka Centrum przy kazdorazowym wejsciu.

2. Udostepnienie karnetu osobom trzecim jest niedozwolone.

3. Wejscie na sale ¢éwiczen i uczestnictwo w zajeciach przez Praktykujgcego jest mozliwe po
okazaniu waznego karnetu. Waznos¢ karnetu do 30 dni od dnia udziatu w pierwszych
zajeciach.

4. Wejscia z przeterminowanego karnetu mozna odzyskac¢ kupujgc dowolny nowy karnet.
Wejscia te przepisane zostajg do kolejnego karnetu.

5. Karnet open ma forme umowy na udostepnienie Praktykujgcemu udziatu we wszystkich
zajeciach jogi w okresie jednego miesigca. W zwigzku z tym nie mam mozliwosci
zawieszenia karnetu w przypadku choroby lub zdarzeh losowych.



6. Karnety open na 3, 6 lub 12 miesiecy, ze wzgledu na dtugosc¢ zawierania umowy, mogg
by¢ zawieszane jednorazowo, przez okres swojego trwania. Karnet 3 miesieczny - na 1
tydzien. Karnet 6 miesieczny - na 2 tygodnie. Karnet na 12 miesiecy - na 1 miesigc.

7. Wszystkie karnety sg automatycznie przedtuzane w przypadku gdy Fabryka Energii
bedzie zamknieta z powoddw innych niz swieta (np. remont, prace konserwatorskie, imprezy
wewnetrzne). Wydtuzenie karnetow odbywa sie o takg ilos¢ dni na jakg zamkniety byt lokal.

8. Do udziatu w zajeciach uprawniajg rowniez karty firm zewnetrznych. Nalezy kazdorazowo
okazywac takg karte wraz z dowodem tozsamosci, wchodzgc do Fabryki Energii. Lista firm,
ktérych karty sg akceptowane, wyszczegdlniona jest na stronie internetowej
www.fabrykaenergii.pl oraz w lokalu. Jezeli umowa z firmg zewnetrzng wymaga
dodatkowych opfat, ta informacja réwniez jest podana w w/w miejscach.

9. Aby uzyskac¢ fakture za ustugi Swiadczone przez Fabryke Energii, Praktykujgcy powinien
pozostawi¢ petne dane odbiorcy. Faktury sg wydawane i dostepne do odbioru w recepciji
Fabryki Energii w ciggu 7 dni od daty zakupionej ustugi.

10. Praktykujacy optaca zajecia w formie gotéwki. Nie ma mozliwosci rozliczania sie za
pomocg karty ptatniczej lub przelewu. W tym ostatnim przypadku wystepujg odejscia od
zasady, jedynie przy uprzedniej wczesniejszej zgodzie pracownikow Fabryki Energii oraz
dostarczajgc na miejsce potwierdzenie przelewu.

11. Wysokos¢ optat wynika z cennika. Aktualny cennik zamieszczony jest na stronie
www.fabrykaenergii.pl oraz w naszym lokalu. Fabryka Energii zastrzega sobie prawo do
zmian w cenniku, bez podania przyczyny o czym réwniez poinformuje na stronie .

IX. Rezerwacja miejsca na zajeciach

1. Praktykujacy chcacy zarezerwowaé miejsce na zajeciach w Fabryce Energii zobowigzany
jest najpierw wnies¢ optate rezerwacyjng w wysokosci 25 zt.

2. Optata rezerwacyjna przypisana jest do konkretnego Praktykujgcego, ktéry po przybyciu
na zarezerwowane zajecia uiszcza optate odpowiednig dla posiadanej karty (MultiSport
Plus/ OK System / Fit Profit) lub okazuje zakupiony karnet, z ktérego pobierana jest optata
za dane zajecia.



3. Rezerwacji miejsca na wybrane zajecia dokonuje sie: osobiscie w recepcji Fabryki
Energii, telefonicznie, bgdz za posrednictwem poczty elektronicznej.

4. Odwotanie rezerwacji miejsca nalezy zgtosi¢ do recepcji Fabryki Energii najpézniej do 24
godzin przed rezerwowanymi zajeciami. Jesli Praktykujacy, ktory wniost optate rezerwacyjna,
nie pojawi sie na rezerwowanych zajeciach i nie poinformuje o tym recepcji Fabryki Energii
do 24 godzin przed rezerwowang lekcjg - jego optata rezerwacyjna przepada. Ponowna
mozliwosC rezerwacji miejsca na zajeciach wymaga ponownego wniesienia optaty
rezerwacyjnej w wysokosci 25 zi.

5. W kazdym momencie na zyczenie Praktykujgcego optata rezerwacyjna moze zostaé
zwrocona. Oznacza to jednak utrate mozliwosci rezerwacji miejsc na kolejnych zajeciach.

X. Przebieralnia / szatnia oraz rzeczy przyniesione

1. Za rzeczy pozostawione w szatni Fabryka Energii nie odpowiada. Wszelkie cenne i
wartosciowe przedmioty, prosimy o zabranie na sale do jogi.

2. Zabrania sie wnoszenia do Fabryki Energii przedmiotéw niebezpiecznych, a takze innych
przedmiotow, ktérych wniesienie na teren Fabryki Energii mogtoby powodowaé trudnosci w
korzystaniu z Fabryki Energii innym Praktykujgcym, albo tez mogtoby doprowadzi¢ do
uszkodzenia lub zniszczenia mienia, bgdz stanowié zagrozenie dla bezpieczenstwa osob
przebywajgcych w Fabryce Energii, ich zycia lub zdrowia. Dotyczy to réwniez rowerdw.

XlI. Reklamacje

1. Praktykujgcy moze sklada¢ reklamacje dotyczgce swiadczenia ustug oferowanych przez
Fabryke Energii w sposob sprzeczny z Umowg za posrednictwem poczty elektronicznej na
adres kontakt@fabrykaenergii.pl.

2. W tresci reklamacji Praktykujgcy powinien wskaza¢ swoje imig, nazwisko, oraz
przedstawi¢ niezgodnos¢ ustug swiadczonych przez Fabryke Energii z regulaminem.

3. Reklamacje skladane przez Praktykujgcych bedg rozpatrywane w ciggu 14 dni
kalendarzowych.






